
  
 

   
 

 

 

 

 

o Grado en Derecho. (UNED Madrid, 2023) 

o Licenciada en Educación Física (INEF Madrid, 1994) 

o Curso de Adaptación Pedagógica (1994) 

o Nivel III (Entrenadora nacional) Gimnasia Artística Femenina (1994) 

o Juez Nacional de Gimnasia Artística Femenina (1994-2021) 

 

 

o Redacción de informes y documentos administrativos (FMM, 2023) 

o Curso de Protocolo en el ámbito de la administración local (FMM, 2020) 

o Nuevas tecnologías aplicadas a la gestión laboral y fiscal (Tecnas, 2020) 

o Curso de motivación y automotivación (FMM, 2016) 

o Numerosos cursos, seminarios y masterclass de aerobic, fitness y gimnasia artística 

realizados desde el año 1990 hasta actualidad 

 

 

Durante 30 años he desarrollado diferentes puestos de gestión y coordinación en el ámbito 

deportivo, así como en ferias y eventos: 

• Técnico del Ayuntamiento de Las Rozas (año 1993 hasta julio 2023). 

o Coordinadora de Área de Ferias y Eventos (2017-juio 2023). 

o Técnico de la Concejalía de Deportes en diferentes áreas de gestión (2016-2021). 

o Coordinadora del Área de Actividades Deportivas de la Concejalía de Deportes 

(2002-2015). 

o Directora de escuelas deportivas, subdirectora de instalaciones deportivas (1999-

2002). 

o Técnico deportivo de diferentes especialidades deportivas como gimnasia artística, 

aerobic, gimnasia de mantenimiento, fitness, etc. (Año 1993 al 1999). 

 

o Juez Nacional de Gimnasia Artística Femenina, desde el año 1994 hasta el año 2021 

actualizando titulación cada ciclo olímpico, puntuando diferentes competiciones 

autonómicas y nacionales. 

o Técnico de actividades deportivas en Ayuntamiento de Villanueva del Pardillo (1996-1998). 

o Monitora de fitness, aerobic, step y sala fitness durante los años 1993-2000 en diferentes 

centros deportivos en Madrid y Las Rozas. 
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Laura Moreno Cuesta 
Las Rozas de Madrid 
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